TRABAJAR EN CASA:

COMO MANTENERSE CONECTADO
CON SU EQUIPO

Maneras creativas de mantener un sentido de comunidad y conexidn

entre los empleados mientras que estdan trabajando en casa:

e Escoja a un compaiiero de trabajo.
Reportese con su compariero del trabajo a menudo y
aprenda sobre maneras de apoyarse uno al otro

eficazmente.

* Programe cafecitos o descansos virtuales.
Descansos son tiempos no estructurados que dan la

oportunidad a desarrollar el compafierismo.

e Empiece las juntas con reportarse.

Proporcione la oportunidad a los miembros del equipo

platicar sobre sus noticias y como estdn personalmente y

protesionalmente.

e Envie cartas y cositas que dan animo uno al otro.
Aprenda cudles gestos pequefios hardn el dia a su

compafiero del trabajo.

e Comprométanse a un desafio divertido. ’
Como equipo, pongan una meta y hdganse responsable
uno al otro (leer un libro, empezar un desatio de aptitud

fisica, etc.)

:Como estd manteniendo conectado durante COVID-197
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