
Paso 1: Siempre llame al 911

Paso 2: Use naloxona si la tiene

Paso 3: Quédese con la persona hasta que llegue

ayuda e inicie la respiración artificial si se puede.

¡SALVE UNA VIDA!
LLAME AL 911 Y USE LA NALOXONA

Destape el paquete para remover el aparato

Coloque el punto del aparato dentro de la fosa
nasal hasta que los dedos toquen el parte de
abajo de la nariz

Aprete el embolo para dar la dosis 

De una dosis segunda si la primera no funciona
entre 2 o 3 minutos

Si la tiene, naloxona (Narcan) es un medicamento
que puede retroceder los efectos de una
sobredosis de los opioides para hasta una hora.

Como administrar la naloxona por la nariz:

olympicch.org

Si ve a alguien
que está experimentando una
sobredosis:

Fuente de referencia: Maryland Department of Health Behavioral Health Administration
Be a Héroe: Save a Life with Naloxone (howtoadministernaloxone.maryland.gov/en/index.html#how-to-use)


