tSU SALUD ES ESENCIAL!

La asistencia médica preventiva es esencial para

mantenerse sano.

Asegurese de mantener sus citas de asistencia médica
preventiva:
e Chequeos de rutina del bienestar
* Las revisiones de la presién de sangre, el cancer, el
colesterol, la depresion, la obesidad, y la diabetes tipo 2.
e Las revisiones pedidtricas del oido, la visidn, el autismo y los
trastornos de desarrollo, la depresidn, y la obesidad.

® LAS vacunas.

e | os examines bucales de rutina.

Trabajar con su médico de atencidn primaria
regularmente le ayudard estar lo mds sano
posible. Durante estos tiempos dificiles, es
mas importante que nunca priorizar su

salud.

Los médicos han trabajado muy duro para poder
continuar a proveer los espacios seguros para que reciba

cuidado meédico.
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